
 

A CHI SI RIVOLGE   

 
Il Master è aperto a tutti ed è destinato:  

 
sia a chi desidera comprendere, nel tempo presente, il senso 
profondo della propria esistenza, alla luce della consapevolezza 
delle sue vite precedenti; 
 
sia a chi desidera intraprendere un attività professionale in quali-
tà di Ipnologo esperto delle tecniche di regressione alle Vite 
precedenti nel campo della crescita personale, della promozione 
della salute e della relazione d’aiuto. 
 
Il Master é anche utile come integrazione al loro approccio a: 
medici, psicoterapeuti, insegnanti, educatori, counselor 
 

                                        COSTO       
1450 euro per i primi 10 iscritti che pagheranno tutto 
anticipatamente  
1700 euro per chi si iscriverà dopo i primi 10 o che scieglierà un 
pagamento mensile rateizzato  
 

            PAGAMENTO CON BONIFICO BANCARIO 
Codice IBAN: IT03 0 03336 50250 000000020107 

Codice BIC/SWIFT (per bonifici esteri) CREBIT 21 271  

Intestato a: Valmaggia Antonio 
Credito Bergamasco filiale di Gavirate (Va)   
 

               ISCRIZIONE, AMMISSIONE, DIPLOMA 
Per iscriversi al Master ed essere ammessi è necessario: 
1. Inviare il Certificato di Iscrizione compilato e firmato  
2. Inviare il Test e il Questionario compilato e firmato  
3. Presentare una domanda corredata da: 
a. il curriculum vitae  
b. le ragioni per le quali si desidera fare questo percorso 
Il Certificato di Iscrizione e il Test sono scaricabili dal sito 
www.viteprecedenti.com 
 

La selezione terrà conto del curriculum, del test , del 
questionario e valuterà, attraverso un colloquio individuale, la 
motivazione e l'idoneità alla partecipazione del Corso. 
 
Il Diploma e le condizioni per il rilascio 
1. discussione della tesi; 
2. frequenza del 90% del monte ore globale; 
3. pagamento totale della quota di partecipazione 
 
La legge italiana consente di esercitare in libertà e legalità la 
professione di Ipnologo integrando la direttiva del parlamento 
europeo e del consiglio COM (2002) 119, relativa al 
riconoscimento reciproco delle qualifiche professionali tra i paesi 
membri, che è stata approvata l'11 febbraio 2004.  
  

 

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI  
 

SEGRETERIA PER L’ITALIA E LA SVIZZERA ITALIANA:  

 
Past Life Therapy  Italia 

 
Sede Legale: via Volta, 11 - 21026 Gavirate (Varese) Italia  
 
Sede dei Corsi in Italia: sala corsi del Centro medico 
varesino piazza Montegrappa, 4 - 21100  Varese   
 
Sede dei Corsi in Svizzera: sala corsi della Casa Steineri-
ana Andrea Cristoforo, via Collinetta 25 - 6612 Ascona 
 
Telefono: +39 0332 74 37 72 
Sito: www.viteprecedenti.com 
e. mail: info@viteprecedenti.com 

 
 

Noi siamo immortali. Noi siamo eterni. La 
nostra anima non morirà mai. Preparandoci 
all'immortalità placheremo le paure presenti, 
avremo un'opinione migliore di noi stessi e 
cresceremo spiritualmente”  Brian Weiss 

 
 
“Sappiate dunque che dal maggior silenzio 
ritornerò. 
Un momento di riposo, sull’onda del vento, e 
un'altra donna  mi partorirà”  Kahlil Gibran  
 
 

 
“Con l’anima dell’uomo succede come 
l’acqua: viene dal cielo e al cielo risale, per 
tornare alla terra in eterna alternanza”  
J. W.Goethe 
 
 

 
“Il corpo non è che il viaggio dell'anima. Si 
cambia d'abito nella tomba, il sepolcro è l'anti-
camera del cielo”  
Victor Hugo 
 
 

   
 

 
 
 
 

Past Life Therapy Italia 
 

Presenta: 

 
Master in ipnosi regressiva alle 

Vite Precedenti  
 
 

Anno Accademico Europeo 2010 
 
 
 
 
 
 
 



  

DOVE   
Il Master si svolgerà presso la Sala Corsi del Centro medico 
varesino a Varese in piazza Montegrappa, 4 

 

                                       QUANDO 
 

Per le date visitate il sito www.viteprecedenti.com 
 
 

                                     OBIETTIVI 
 
Il Master ti permette di raggiungere due obiettivi principali:  
uno personale, l'altro professionale. 
 

Obiettivo personale: approfondisci la tua crescita e migliori il 
tuo benessere grazie ad una nuova comprensione della tua 
esistenza attuale; 
 
Obiettivo professionale: acquisisci delle competenze nel cam-
po della promozione della salute e della relazione d'aiuto e puoi 
lavorare come Ipnologo esperto delle tecniche di regressione 
alle Vite precedenti 
 
 

Formazione Personale, benefici: 

• La comprensione profonda dei tuoi vissuti nelle vite 

precedenti e la loro integrazione positiva nella tua vita 
attuale 

• Il miglioramento dei rapporti con gli altri 

• La guarigione di molte malattie psicosomatiche e la 
rimozione delle fobie 

• La risoluzione o comunque la diminuzione di conflitti, 

paure, errori ripetitivi, abitudini, scelte sbagliate, ecc... 

• La guarigione o l' attenuazione di ansia, panico, disturbi 

alimentari, disturbi dell’umore, disturbi sessuali, disturbi 
sull’identità di genere, dipendenze, ecc... 

• La scoperta e la comprensione costruttiva del perché dei 
tratti peculiari della tua personalità, l’origine dei tuoi 
disturbi psicosomatici, le inclinazioni, le preferenze, gli 
interessi, le relazioni d’amore ricorrenti 

• La comprensione necessaria per favorire il raggiungi-
mento della completezza e dell’individuazione del Sé.  

• La ricerca spirituale degli affetti e degli amori del passa-

to 
 
Formazione Professionale, obiettivi: 
Formarti come Ipnologo esperto delle tecniche di regressione 
alle Vite precedenti: sarai un libero professionista che svolge 
un’attività di promozione alla salute, al benessere psico-fisico, al 
naturale processo di trasformazione e crescita della coscienza di 
Sé. 

 

PROGRAMMA 
 
Area teorica e culturale:  
• La filosofia del Karma 
• Il concetto di Reincarnazione  
• La storia della Terapia Regressiva  
 
Area psico-energetica 
• Il Respiro e il suo utilizzo durante la regressione 
• Lo psicodramma per sciogliere l’energia bloccata  
• La Respirazione per trasformare la qualità del campo energeti-
co 
 
Area spirituale e metafisica 
• L’incontro con le altre anime 
• Come viaggiare nell’eterno presente 
• La trasformazione nei regni dello spirito 
• Ritrovare gli affetti e gli amori del passato  
• Il ruolo del Perdono nel processo Karmico 
• Il colloquio con i saggi e l’aiuto degli spiriti guida  
• Legami Karmici: anime compatibili e anime gemelle  
• Riconoscere e sciogliere i blocchi Karmici di coppia  
• Comprendere il progresso Karmico e spirituale dell’anima  
• Come incontrare le persone che ci faranno crescere spiritual-
mente 
 
Area pratica di metodologia terapeutica 
• Le tecniche di rievocazione  
• La tecnica visi di Rudolph Steiner  
• La tecnica delle parole chiave evocative  
• La trance: conoscerla, indurla e gestirla  
• Gli esercizi di consapevolezza e integrazione  
• La tecnica delle regressioni coscienti in stato alfa  
• L’ esperienza sciamanica con gli spiriti della natura  
• La psicometria: leggere negli oggetti la memoria del passato 
• La Xenoglossia: riconoscerla, gestirla e distinguerla dalla Glos-
solalia  
• La rielaborazione, la ristrutturazione e l’integrazione costruttiva 
dei vissuti emersi  
• Riconoscere i segni di nascita: i bambini e le prove della Rein-
carnazione attraverso la biologia 
• La gestione dell'esperienza della morte: riconoscimento e supe-
ramento dell'attaccamento al corpo al momento del trapasso  
• Le caratteristiche di autenticità dei ricordi: capire la differenza 
tra ricordo autentico e immaginazione e le strategie di valutazio-
ne e di controllo 
• Identificare i fenomeni di non-reincarnazione: pseudomnesie, 
allomnesie, confabulazioni, criptomnesie, messaggi metaforici 
dell’inconscio e dati mnestici registrati in memoria per via geneti-
ca 
• Il Deja vù autentico e invece le anomalie della memoria: la teori-
a neurologica, la teoria del processamento duale, la teoria atten-
zionale, le teorie amnestiche 
 
Area Etica e Professionale: 
• La relazione terapeuta tra Ipnologo e cliente 
• Le controindicazioni per la terapia Regressiva  
 

 

IL DOCENTE: ANTONIO VALMAGGIA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Ipnologo, ha conseguito il Master in Ipnosi costrut-
tivista presso l’AERF (Association Européenne 
pour la Recherche scientifique et la Formation). 

• Presidente della Past Life Therapy Italia, condu-
ce in tutto il mondo seminari e sedute individuali 
con le tecniche di Brian Weiss e dirige la prima 
Scuola italiana di Formazione per Esperti della 
Regressione alle Vite Precedenti. 

• Presidente della European Rebirthing School - 
Accademia dell'Arte e della Scienza del Respiro, 
Centro europeo di ricerche e di studi sugli effetti 
della vita Pre e Perinatale sul comportamento  
umano.  

• Responsabile dell'Associazione Nazionale di  
Psicologia e di Educazione Prenatale di Varese 
(ANPEP)  

• Docente del Corso "EDUCARE PRIMA" un investi-
mento che vale una vita, Scuola di Vita Prenatale 
"Adriano Milani Comparetti"  

• Docente di Tecniche di Respirazione della Scuola 
Triennale di Psicomotricità di Varese.  

• Docente di "Rebirthing per le aziende" alla Scuola 
di Alta Formazione FormTeam di Gorizia.  

• Consulente ed esperto di “Psychologies 
Magazine”, l'edizione italiana dell'omonima testata 
francese.  

• Consulente della rivista specializzata per la prima 
infanzia “Io e il mio bambino” il mensile più diffuso 
in Italia fra le mamme.  

• Consulente della rivista “Insieme”, il giornale della 
famiglia.  

• Consulente della rivista “Donna & Mamma”.  

• Consulente del "Il Giornale Italiano di Psicologia e 
di Educazione Prenatale"  

 


